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Gestdo do Curriculo / Critérios de avaliacdo / Perfil de aprendizagem

Tema(s)/Contetdo(s)/Area(s)...

SOCIEDADE
A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES

3. A sua escola.

A DESCOBERTA DE SI MESMO

1. Conhecer a sua identificagao.

. Identificar os seus gostos e preferéncias

. Conhecer o seu corpo

. Identificar comportamentos essenciais para preservar a salde do seu corpo

. Conhecer atitudes e procedimentos corretos para garantir a segurancga do seu corpo
. Conhecer o seu passado préximo

N o b WN

. Enunciar as suas perspetivas para o futuro préximo
SOCIEDADE

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES

1. Identificar os membros da sua familia

Outras pessoas com quem mantém relagdes proximas
NATUREZA

A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

1.0s seres vivos do seu ambiente

2. Os aspetos fisicos do meio local.

3. Identificar cores, sons e cheiros da natureza
SOCIEDADE/ NATUREZA/ TECNOLOGIA

A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS

1. Acasa

2. Osseus itinerdrios

3. Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia
TECNOLOGIA

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS

1. Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente
2. Realizar Experiéncias com a agua
3. Realizar experiéncias com o som.

4. Manusear objetos em situa¢des concretas.




Dominios/ Ponder
Areas de agao Descritores operativos/de desempenho Processos de recolha de dadospara
Competéncia (%) avaliacdo
SOCIEDADE Conhecer datas e factos significativos da sua histdria
individual que concorram para a construcio do |® Registos de observagdo;
(A, B,C, D, E, conhecimento de si préprio. ® Apresentacdes orais;
F,G,HI)J) Estabelecer relagdes de anterioridade, posterioridade e |® Trabalho de projeto,
simultaneidade na descricdo de situacdes do quotidiano [experimentais;
e ou da sua histéria pessoal, numa linha do tempo, | Ficha de avaliagdo ou
localizando-as no espaco, através de plantas, de mapas e [questdo aula;
do globo. ® Trabalhos de pesquisa;
Estabelecer relagdes de parentesco através de uma |® Concegdo e produgdo de
30% arvore genealdgica simples, ou outros processos, até a |objetos; Pesquisa e seleg¢do
terceira geragdo, reconhecendo que existem diferentes |de informacdo;
estruturas familiares, e que, no seio da familia, os |e Tarefas estruturadas com
diferentes membros poderdo desempenhar fungbes [rubricas;
distintas. e Testes de avaliacdo (até 2
Relacionar as atividades exercidas por alguns membros |por semestre); ® Debates
da comunidade familiar ou local com as respetivas |e/ou didlogo argumentativo;
profissoes. e Manuseamento de
Associar os principais simbolos nacionais (hino e |instrumentos /
bandeira) a sua nacionalidade, desenvolvendo o sentido |equipamentos;
de pertenca. e Portefélio de evidéncias de
aprendizagem individual;
Verificar alteragdes morfoldgicas que se vdo operando |g Recursos educativos digitais
NATUREZA ao longo das etapas da vida humana, comparando |q 5utros que o professor
(A,B,C, D,E, aspetos decorrentes de parametros como: sexo, idade, |.gnsidere adequados
F,G,HI,)J) denticdo, etc.
Identificar situagdes e comportamentos de risco para a
salde e seguranga individual e <3o|et|vaj 'em diversos | Atividades articuladas /
contextos — casa, rua, escola e meio aquatico - e propor DAC
medidas de prote¢ao adequadas.
Identificar os fatores que concorrem para o bem-estar
fisico e psicoldgico, individual e coletivo, desenvolvendo
25% |rotinas diarias de higiene pessoal, alimentar, do

vestuario e dos espacos de uso coletivo.

Reconhecer as implicagdes das condi¢cdes atmosféricas
diarias, no seu quotidiano.

Reconhecer a desigual reparticao entre os continentes e
os oceanos, localizando no globo terrestre as areas
emersas (continentes) e imersas (oceanos).

Localizar em mapas, por exemplo digitais, o local de
nascimento, de residéncia, a sua escola e o itinerario
entre ambas, compreendendo que o espago pode ser
representado.




TECNOLOGIA
(A,B,CD,E
F,G,Hl,)J)

25%

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades ea
problemas do quotidiano (rede elétrica, canalizacdo de
agua, telecomunicacgdes, etc.).

Realizar experiéncias em condicdes de segurancga,
seguindo os procedimentos experimentais.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em
seguranca, explorando relagGes logicas de forma e de
funcdo (tesoura, agrafador, furador, espremedor, saca-
rolhas, talheres, etc.).

Identificar as propriedades de diferentes materiais (Ex.:
forma, textura, cor, sabor, cheiro, brilho, flutuabilidade,
solubilidade), agrupando-os de acordo com as suas
caracteristicas, e relacionando-os com as suas
aplicacgOes.

Agrupar, montar, desmontar, ligar, sobrepor etc.,
explorando objetos livremente.

Identificar atividades humanas que envolvem
transformacdes tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA
(A, B,C,D,E,
F,G,HIJ)

20%

Desenhar mapas e itinerdrios simples de espacos do seu
quotidiano, utilizando simbolos, cores ou imagens na
identificacdo de elementos de referéncia.

Relacionar espagos da sua vivéncia com diferentes
funcdes, estabelecendo relagbes de identidade com o
espaco.

Localizar, com base na observacdo direta e indireta,
elementos naturais e humanos da paisagem do local
onde vive, tendo como referéncia a posicdo do
observador e de outros elementos da paisagem.

Saber colocar questdes, e levantar hipdteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar,
reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de
cooperacdo, de responsabilidade, na relagdo com os que
Ihe sdo proximos.

Saber atuar em situacGes de emergéncia, recorrendo ao
numero europeu de emergéncia médica (112).
Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagao
do ambiente proximo sendo capaz de apresentar

Propostas de interven¢do, nomeadamente
comportamentos que visem os trés “R”.




Insuficiente

Suficiente

Muito Bom

-N&o conhece datas e
actos significativos da sua
histéria.

-Nao estabelece relacdes
numa linha do tempo,

-Nao estabelece relacdes
de parentesco através de
uma arvore genealdgica
simples.

-Nao relaciona as
atividades exercidas por
alguns membros da
comunidade familiar.

-Nao associa os principais
simbolos nacionais.

- Conhece datas e factos
significativos da sua
historia.

-Estabelece relacdes
numa linha do tempo,

-Estabelece relacdes de
parentesco através de
uma arvore genealdgica
simples.

-Relaciona as atividades
exercidas por alguns
membros da comunidade
familiar.

-Associa 0os  principais
simbolos nacionais.

-Conhece sempre datas e
factos significativos da
sua historia.

-Estabelece sempre
relagbes numa linha do
tempo.

-Estabelece sempre
relagbes de parentesco
através de uma arvore
genealdgica simples.

-Relaciona sempre as
atividades exercidas por
alguns membros da
comunidade familiar.

-Associa sempre  0s
principais simbolos
nacionais.




-Nao verifica alteracdes
morfolégicas que se vao
operando ao longo das
etapas da vida humano.

-N&o identifica situacdes e

-Verifica alteragdes
morfolégicas que se véo
operando ao longo das
etapas da vida humano.

-ldentifica situagbes e

-Verifica sempre alteracdes
morfolégicas que se vao
operando ao longo das
etapas da vida humano.

-ldentifica sempre situacfes

NATUREZA ) i
comportamentos de risco comportamentos de risco e comportamentos de risco
para a salde e seguranca |para a saude e para a salde e seguranga
individual. seguranca individual. individual.

-N&o identifica os fatores [-|dentifica os fatores que -ldentifica sempre 0s
que concorrem para O |concorrem para o bem- fatores gue concorrem para
bem-estar fisico € lestar fisico e psicoldgico. o0 bem-estar fisico e
sicoldgico. sicoldgico.
P 9 -Reconhece as P g
-Nao reconhece as |implicacdes das | Nivel -Reconhece sempre as
implicacGes das |condigBes atmosféricas. Intermédio implicacbes das condicGes
condi¢gbes atmosféricas. atmosféricas.
-Reconhece 0s
-Nao reconhece 0S [continentes e os -Reconhece sempre o0s
continentes e 0s oceanos, [oceanos, localizando no continentes e 0s oceanos,
localizando  no  globo |globo terrestre. localizando no globo
terrestre. -Localiza em mapas, o terrestre.
= . local nascimen - i
local de nascimento, de |\ iinerario mapas, o local de
residéncia. a sua escola e : nascimento, de residéncia,
o itinerario. a sua escola e o itinerario.
. _Reconh_ece que — a -Reconhece sempre que a
-N&o reconhece que a tecnologia responde a A logi d
. ) ecnologia responde a
tecnologia responde a necessidades e a | Nivel Intermédio % d P
A . necessidades e a
necessidades e a problemas do quotidiano. bl d tidi
.- ] . roblemas do quotidiano.
problemas do quotidiano. |Realiza  experiéncias pR i q
-N&o realiza experiéncias |em condicdes  de rrealza sempre
. experiéncias em
em condigbes de seguranca. cogdi Ses de sequranca
~ - . -Sabe sempre manusear
-N&o sabe manusear materiais e objetos do teriai P biet q
materiais e objetos do quotidiano. ma ?3?'3 € objetos do
L - quotidiano.
quotidiano. -ldentifica as dentifi
x . . -ldentifica  sempre  as
-N&o identifica as propriedades, forma, iedad P f
. ropriedades, orma,
propriedades, forma, textura, cor, sabor, f tp b e
textura, cor, sabor, cheiro, |cheiro, brilho, sﬁhurafll ior’b'sl% cc)ir, e
brilho, flutuabilidade, flutuabilidade, riino, flutuabilidade,
~ -Agrupa sempre, monta,
“Nao agrupa, monta, ~Agrupa, monta, deimgnta l z sobrepbe
desmonta, liga, desmonta, liga, biet ll' 9a, ) P
~ . - . 0s objetos livremente.
sobrepde os objetos sobrepde os objetos d tJ'f'
livremente. livremente. t enfl ica sempre  as
I o o ransformacdes
-Ndo identifica as rldentifica as tecnolégic:s no mundo que
transformagtes transformacdes 5 rodeia
tecnoldgicas no mundo  [tecnoldgicas no mundo :
gue o rodeia. que o rodeia.
-Nao desenha mapas e [-Desenha mapas e -Desenha sempre mapas e
itinerarios  simples  de |itinerarios simples de | Nivel itinerarios  simples  de
espacos do Seu |espacos do seu | Intermédio espacos do seu quotidiano.
uotidiano. uotidiano. .
d d -Relaciona sempre espacos
-Nao relaciona espacos da |-Relaciona espagos da da sua vivéncia com
sua vivéncia com [sua vivéncia com diferentes fungoes.
SOCIEDADE/ diferentes funcdes. diferentes fungoes. Localiza sempre, com base
NATUREZA/ N&o localiza, com base na [-Localiza, com base na na observagcdo direta e
TECNOLOGIA observacdo  direta e |observacdo direta e indireta, elementos
indireta, elementos |indireta, elementos naturais.
naturais. naturais. |Sabe  sempre  colocar




-N&o sabe colocar
questbes e  levantar
hipoteses.

-N&o manifesta atitudes de
respeito na relagéo com os
outros.

-N&o sabe recorrer ao
namero  europeu de
lemergéncia médica (112).

-Nao manifesta atitudes
positivas conducentes a
preservacdo do meio
ambiente

-Sabe colocar questdes
e levantar hipéteses.

-Manifesta atitudes de
respeito na relacdo com
0S outros.

-Sabe recorrer ao
ndmero  europeu de

emergéncia médica
(112).
-Manifesta atitudes

positivas conducentes a
preservacdo do meio
ambiente

questdes e levantar
hipoteses.

-Manifesta sempre atitudes
de respeito na relagdo com
0S outros.

-Sabe sempre recorrer ao
namero europeu de
emergéncia médica (112).

-Manifesta sempre atitudes
positivas conducentes a
preservacdo do  meio
ambiente




Descritores do Perfil dos Alunos implicitos na avaliagdo em cada dominio

Responsavel/Auténomo Participativo/Colaborador Cuidador de si e do outro
(C,D,E,F,G,1,J) (B,C,D,E, F) (A,B,C,D,E,F,G,H,1J)
Responsabilidade Desenvolvimento pessoal e bem-estar
Legenda - Areas de Competéncia (do Perfil dos Nomenclatura a utilizar na avaliagéo e
Alunos...) classificacao

A-Linguagens e textos;
B- Informacdo e Comunicagao;
C- Raciocinio e resolugdo de problemas;

- 0 1) Insuficiente (de 0% a 49%
D- Pensamento critico e pensamento criativo; () ( 0 0)

E- Relacionamento interpessoal; (S) Suficiente (de 50% a 69%)

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia;

G- Bem-estar, saude e ambiente; (B) Bom (de 70% a 89%)

H- Sensibilidade estética e artistica, (MB) Muito Bom (de 90% a 100%)

| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico;
J- Consciéncia e dominio do corpo.




