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Planificação Anual – 2024/2025 
DEPARTAMENTO CURRICULAR DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

Disciplina: Educação Moral e Religiosa Católica 
Ano: 7º                                          Turma: A,B,C,D,E  

 Grupo Disciplinar  

TEMAS/UNIDADES 
 

CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 

PREVISTAS 

 

 
 
 
 
 
AS RELIGIÕES 

• Mobilizar os princípios do diálogo inter-religioso como 
suporte para a construção da paz e colaboração entre 
os povos 

• Identificar manifestações do fenómeno religioso e da 
experiência religiosa; 

• Perceber a função da religião na vida pessoal e 
coletiva; 

• Distinguir Monoteísmo de Politeísmo. 

13 

1
.º P

erío
d

o
 

Atividades de avaliação 1 

A PARTILHA  
DO PÃO 

 
 
 

RIQUEZA E 
SENTIDO DOS 

AFETOS 

• Descobrir que a partilha dos bens supõe a partilha de si 

• Assumir a atitude do voluntariado e o valor da 
solidariedade. 
 

• Identificar os aspetos essenciais que caracterizam a 
Adolescência; 

• Discutir a relevância da adolescência na formação da 
personalidade e no desenvolvimento pessoal; 

• Valorizar a família, os outros e a sociedade na 
construção da personalidade da pessoa 
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Atividades de avaliação 1 

 
 

RIQUEZA E 
SENTIDO DOS 

AFETOS 
 

 
 
 
 
 
 
AS ORIGENS 

• Relacionar as mudanças na adolescência com o 
aumento da responsabilidade pessoal, no Ser e no agir; 

• Valorizar a mensagem cristã para a vivência do amor 
humano; 

• Assumir atitudes responsáveis na procura da felicidade 
pessoal e dos outros. 

• Identificar as teorias do Big-Bang e evolução das 
espécies sobre a origem do Universo e do ser humano; 

• Discutir os dados da ciência, sobre a origem do 
universo, do ser humano e do sentido da vida e da 
humanidade, com as diferentes experiências 
religiosas; 

• Conhecer a mensagem bíblica e de outras tradições 
religiosas sobre a Criação; 

• Reconhecer, na mensagem bíblica a excecionalidade 
da pessoa humana perante toda a Criação; 

• Assumir comportamentos de responsabilização social 
em relação à natureza e ao Homem. 
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Atividades de avaliação 1 

Total de Aulas Previstas (50 minutos) 
 

38 
 


