
 
 
                                                                  

     

 

PLANIFICAÇÃO ANUAL  
DISCIPLINA:  História e Geografia de Portugal 

ANO LETIVO 2015/2016 5º Ano 
 

TEMAS/UNIDADES CONTEÚDOS 
N.º de AULAS 

PREVISTAS 
 

A Península Ibérica – 

Lugar de passagem e de 

fixação 

 

 
 

1. Ambiente natural e primeiros povos 

2. Os Romanos na Península Ibérica – resistência e 

romanização 

3. Os Muçulmanos na Península Ibérica – convivência e 

confronto 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

31 

1
.º P

erío
d

o
 

Atividades formativas e de avaliação 6 

Portugal no passado  

 
 
 

4. Um novo reino chamado Portugal 

5. Portugal no século XIII 

6. 1383/85 – Um tempo de revolução 

7. Portugal nos séculos XV e XVI 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 24 

2
.º P

e
río

d
o

 

Atividades formativas e de avaliação 6 

Portugal no passado  

 
 
 

7. Portugal nos séculos XV e XVI (Continuação) 

8. Da União Ibérica à Restauração 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

23 

3.º P
erío

d
o

 

Atividades formativas e de avaliação 6 

Total de Aulas Previstas (45 minutos) 96  

 
 

 
O Grupo Disciplinar de História e Geografia de Portugal 


