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Departamento de Educação Pré-escolar 

Estrutura no âmbito da qual é 

proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Dia Mundial da Alimentação

Convívio/ 

Comemoração
outubro 17/10/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Ana Margarida Tavares de 

Sousa Correia

Departamento do ensino pré-escolar Halloween
Convívio/ 

Comemoração
outubro P3 - JI Pereiras Aprovada

Maria Margarida Morais 

Dias

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Dia de São Martinho - Magusto

Convívio/ 

Comemoração
novembro 11/11/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Olga Maria da Silva 

Almeida

Departamento do ensino pré-escolar Magustto
Convívio/ 

Comemoração
novembro

P3 - JI Passos, P3 - JI Pereiras, P3 - JI Sobreira, P3 - JI Souto 

Lafões, P3 - JI SVLafões, P3 - JI Vila-Chã, P3 - JI Vilarinho
Aprovada

Maria de Fatima Moreira 

Guerra Valerio

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Festa de Natal

Convívio/ 

Comemoração
dezembro 16/12/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Ana Margarida Tavares de 

Sousa Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Festa de Natal"
Convívio/ 

Comemoração
dezembro 16/12/2022 P3 - JI SVLafões Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar Festa de Natal
Convívio/ 

Comemoração
dezembro 16/12/2022 P3 - JI Vilarinho Aprovada

Maria de Fatima Moreira 

Guerra Valerio

Departamento do ensino pré-escolar Atividade de Natal - 16/12/2022, pelas 15:30h
Convívio/ 

Comemoração
dezembro P3 - JI Sobreira Aprovada

Maria Eunice Correia 

Castanheira

Departamento do ensino pré-escolar Festa de Natal
Convívio/ 

Comemoração
dezembro P3 - JI Souto Lafões Aprovada

Maria Clara de Melo Lopes 

Diogo Tavares Silva

Departamento do ensino pré-escolar Festa de Natal
Convívio/ 

Comemoração
dezembro P3 - JI Pereiras Aprovada

Maria Margarida Morais 

Dias

Departamento do ensino pré-escolar "Desfile de carnaval"
Convívio/ 

Comemoração
fevereiro 17/02/2023 P3 - JI SVLafões Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Dia do pai e/ou padrinhos"
Convívio/ 

Comemoração
março 17/03/2023 P3 - JI SVLafões Não Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar " O coelho da Páscoa"
Convívio/ 

Comemoração
março 24/03/2023 P3 - JI SVLafões Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Horta&Jardim"
Projeto em parceria 

com entidade externa

março, abril, 

maio, junho
P3 - JI SVLafões Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Dia da mãe e/ou madrinhas"
Convívio/ 

Comemoração
abril 28/04/2023 P3 - JI SVLafões Não Aprovada

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Dia dos museus" Visita de estudo maio 18/05/2023 P3 - JI SVLafões Aprovada
Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar " Viagens na nossa terra"
Projeto em parceria 

com entidade externa
P3 - JI SVLafões

Aprovada 

(condicionada)

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar
A CRIAR COM SCRATCH! 2023 

DA LUZ À GRAVIDADE: COMO SE ESTUDA O UNIVERSO
Concurso P3 - JI Arc. Maias Aprovada

Marlene Gabriela Marques 

Fernandes Loureiro Silva

Departamento do ensino pré-escolar "Vamos todos semear bolotas" Projeto/clube interno P3 - JI SVLafões
Aprovada 

(condicionada)

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar "Exploradores da natureza" Visita de estudo P3 - JI SVLafões Aprovada
Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar " A árvore dos sonhos" Projeto/clube interno P3 - JI SVLafões
Aprovada 

(condicionada)

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia

Departamento do ensino pré-escolar
Estrelas do Amanhã (by Destination Imagination) - Desafio 

Temático das Olimpíadas Criatividade e Inovação

Projeto em parceria 

com entidade externa
P3 - JI Arc. Maias

Aprovada 

(condicionada)

Marlene Gabriela Marques 

Fernandes Loureiro Silva

Departamento do ensino pré-escolar " Casas & casinhas" Projeto/clube interno P3 - JI SVLafões
Aprovada 

(condicionada)

Maria Manuela Ramos 

Lacerda Correia
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Departamento do 1.º ciclo 
Estrutura no âmbito da qual é 

proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Dia Da Alimentação
Convívio/ 

Comemoração
outubro 14/10/2022 3.º - ARC 3-4, 1.º - ARC 1-2 Aprovada

Cristina Susana de 

Almeida Guimarães

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Dia Mundial da Alimentação

Convívio/ 

Comemoração
outubro 17/10/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Ana Margarida Tavares 

de Sousa Correia

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Elaboração de um calendário de Advento. outubro 31/10/2022 4.º - A Aprovada
Paula Cristina da Silva 

Martins

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Comemoração do Dia de S. Martinho 

(magusto)

Convívio/ 

Comemoração
novembro 11/11/2022

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 

2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2
Aprovada

Regina Maria da Silva 

Coelho

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Dia de São Martinho - Magusto

Convívio/ 

Comemoração
novembro 11/11/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Olga Maria da Silva 

Almeida

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Festa de Natal - encerramento do 1º período
Convívio/ 

Comemoração
dezembro 16/12/2022

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 

2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2
Aprovada

Regina Maria da Silva 

Coelho

Departamento do 1º ciclo do ensino básico, 

Departamento do ensino pré-escolar
Festa de Natal

Convívio/ 

Comemoração
dezembro 16/12/2022 3.º - RIB 3-4, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Passos Aprovada

Ana Margarida Tavares 

de Sousa Correia

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Cantar as Janeiras
Convívio/ 

Comemoração
janeiro 06/01/2023

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 

2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2
Aprovada

Cristina Susana de 

Almeida Guimarães

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Visita de estudo aos monumentos históricos do 

concelho de Oliveira de Frades
Visita de estudo janeiro 11/01/2023 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C Aprovada

Maria de Fátima Silva 

Oliveira

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Realização do jogo "Caça ao tesouro" janeiro 4.º - A Aprovada
Paula Cristina da Silva 

Martins

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Visita de estudo à Mata Sustentável de Ventosa Visita de estudo março 17/03/2023 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B Aprovada
Acélia Maria Silva 

Ferraz

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Dia da Árvore 
Convívio/ 

Comemoração
março 21/03/2023 3.º - ARC 3-4, 1.º - ARC 1-2 Aprovada

Cristina Susana de 

Almeida Guimarães

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Visita ao Paço dos Duques e castelo de 

Guimarães
Visita de estudo março 30/03/2023 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C Aprovada

Maria de Fátima Silva 

Oliveira

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Visita à fábrica 'Águas do Caramulo' e parque 

eólico da Bezerreira.
Visita de estudo março 30/03/2023 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C Aprovada

Anabela Borges 

Lourenço

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Festa da Páscoa - encerramento do 2º período
Convívio/ 

Comemoração
março 31/03/2023

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 

2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2
Aprovada

Regina Maria da Silva 

Coelho

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Leitura de histórias por Encarregados de 

Educação vindos de outros países e não só.
março 4.º - A Aprovada

Paula Cristina da Silva 

Martins

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Visita de estudo ao Museu de  Ílhavo , navio de 

Santo André e Aquário de bacalhaus. Ílhavo
Visita de estudo maio 19/05/2023 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C Aprovada Anabela Oliveira Lopes

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Dia do Ambiente
Convívio/ 

Comemoração
junho 05/06/2023 3.º - ARC 3-4, 1.º - ARC 1-2 Aprovada

Cristina Susana de 

Almeida Guimarães

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Visita de estudo ao Planetário do Porto Visita de estudo junho 22/06/2023 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2 Aprovada
Cristina Susana de 

Almeida Guimarães

Departamento do 1º ciclo do ensino básico
Visita de estudo ao Sealife e ao Pavilhão da 

Água.
Visita de estudo junho 22/06/2023 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C Aprovada

Anabela Borges 

Lourenço

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Visita de estudo ao Zoo da Maia Visita de estudo junho 23/06/2023 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B Aprovada
Acélia Maria Silva 

Ferraz

Departamento do 1º ciclo do ensino básico Encerramento do ano letivo
Convívio/ 

Comemoração
junho 30/06/2023

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 

2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2
Aprovada

Regina Maria da Silva 

Coelho

Departamento do 1º ciclo do ensino básico A alimentação saudável - lanches escolares
Convívio/ 

Comemoração
3.º - B Aprovada Anabela Oliveira Lopes



 
 

3 

Departamento de Línguas e Humanidades 

Estrutura no âmbito da 

qual é proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Grupo 300, 3:11Grupo 430

Aula de Campo: à descoberta de 

Fernando Pessoa e de José Saramago 

e da arte e da sensibilidade estética

Visita de estudo outubro 20/10/2022 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Avaliada
Margarida Maria Ferreira 

Figueiredo

Grupo 220

Halloween - Spooky Shoe - A atividade 

decorre em articulação com o grupo 

120 (Inglês 1º CEB).

Exposição/Mostra outubro 26/10/2022 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada
Etelvina Maria Dinis 

Miragaia

Grupo 200 Rosa dos Ventos Exposição/Mostra novembro 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada
Juliana Pereira da Silva 

Ferreira

Grupo 350 "Reyes Magos" Exposição/Mostra dezembro 9.º - D, 9.º - E, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - D, 7.º - E Aprovada
Marisa Susana Ferreira 

da Silva

Grupo 220

Saint Valentine's Day - A atividade 

decorre em articulação com o grupo 

120 (Inglês 1 CEB).

Exposição/Mostra fevereiro 14/02/2022 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada
Etelvina Maria Dinis 

Miragaia

Grupo 350 Concurso "Pinta tu España" Concurso fevereiro 9.º - D, 9.º - E, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - D, 7.º - E Aprovada
Marisa Susana Ferreira 

da Silva

Grupo 220

Saint Patrick's Day - A atividade 

decorre em articulação com o grupo 

120 (Inglês 1º CEB).

Exposição/Mostra março 15/03/2023 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E, 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C Aprovada
Etelvina Maria Dinis 

Miragaia

Grupo 300 Lisboa Revisitada Visita de estudo abril
20-04-2023                     

21-04-2023 
12.º - A, 12.º - B Aprovada Marcelo Miguel Moreira

Grupo 300, Grupo 420, Grupo 520
Visita de estudo ao Porto/ Vila nova de 

Gaia
Visita de estudo abril 11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B Aprovada

Paula Raquel Neto 

Martins Lima N. Ferreira

Grupo 300, Grupo 420 Ida ao teatro e visita à cidade do Porto Visita de estudo maio 05/05/2023 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E Aprovada
Margarida Maria Ferreira 

Figueiredo

Grupo 200 Olimpíadas de História Concurso maio 16/05/2023 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E Aprovada
Juliana Pereira da Silva 

Ferreira

Grupo 350 Concurso de "Abanicos" Concurso maio 9.º - D, 9.º - E, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - D, 7.º - E Aprovada
Marisa Susana Ferreira 

da Silva

Grupo 910 Visita de estudo a Aveiro Visita de estudo maio 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E Aprovada Maria das Dores da Silva

Grupo 300, Grupo 510
Vamos ao Teatro e ao Planetário DAC 

7ºANO)
Visita de estudo maio 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E Aprovada

Maria Clara Tavares 

Martinho

Grupo 200, Grupo 400
"Comemoração/evocação de datas com 

significado histórico ou cultural".

Convívio/ 

Comemoração

11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B, 10.º - TMI-E-2, 10.º 

- TPINF-4, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E, 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - A, 7.º - 

B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E, 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E

Aprovada
António Fausto Peixoto 

Carvalho

Grupo 350
Blog de Espanhol - HISPANOTECA 

AEOF
Outro 9.º - D, 9.º - E, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - D, 7.º - E Aprovada

Marisa Susana Ferreira 

da Silva

Grupo 330
Atividades em parceria com a 

Biblioteca Municipal

Conferência/ 

Palestra/Debate
12.º - A, 12.º - B Aprovada

Ana Paula Oliveira 

Almeida
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 
Estrutura no âmbito da qual 

é proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Grupo 300, Grupo 430

Aula de Campo: à descoberta de 

Fernando Pessoa e de José Saramago 

e da arte e da sensibilidade estética

Visita de estudo outubro 20/10/2022 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Avaliada
Margarida Maria 

Ferreira Figueiredo

Grupo 430 Sistema Financeiro e o Euro
Conferência/ 

Palestra/Debate
outubro 27/10/2022 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Aprovada

Maria Teresa da Costa 

Rocha

Grupo 290 Visita à Assembleia da Republica Visita de estudo novembro 30/11/2022 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Aprovada
Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 410
Comemoração do dia Mundial da 

Filosofia.
Outro novembro Aprovada

Isabel Conceição Direito 

Leocádio Laranjeira

Grupo 200 Rosa dos Ventos 
Exposição/ 

Mostra
novembro 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada

Juliana Pereira da Silva 

Ferreira

Grupo 290 ACANTONAMENTO DO 10º ANO Outro dezembro 10/12/2022 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B, 10.º - TMI-E-2, 10.º - TPINF-4 Aprovada
Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 290 PRESÉPIOS SOLIDÁRIOS
Exposição/ 

Mostra
dezembro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 290
ÁRVORES DE NATAL 

SOLIDÁRIAS

Exposição/ 

Mostra
dezembro 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 400 Olimpíadas de História Concurso janeiro, fevereiro 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E Aprovada
António Fausto Peixoto 

Carvalho

Grupo 290, Grupo 400, Grupo 410, 

Grupo 420, Grupo 430

Atividades em Parceria com  a 

Biblioteca Municipal.

Projeto em 

parceria com 

entidade externa

janeiro, fevereiro, 

março, abril, 

maio, junho

Aprovada
António Fausto Peixoto 

Carvalho

Grupo 290
Viagem à Comunidade Ecuménica de 

TAIZÉ
Visita de estudo fevereiro 18/02/2023 12.º - A, 12.º - B, 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2, 11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 290 Visita a Santiago de Compostela Visita de estudo março, abril 31/03/2023 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E Aprovada
Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 410
Palestra sobre o problema da justiça 

da guerra

Conferência/ 

Palestra/Debate
março 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B Aprovada

Isabel Conceição Direito 

Leocádio Laranjeira

Grupo 290 Exposição de Cruzes Pascais
Exposição/  

Mostra
março, abril

9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E, 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E, 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 

5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E
Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 300, Grupo 420, Grupo 520
Visita de estudo ao Porto/ Vila nova de 

Gaia
Visita de estudo abril 11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B Aprovada

Paula Raquel Neto 

Martins Lima N. Ferreira

Grupo 400
Exposição de castelos medievais com 

materiais recicláveis.

Exposição/  

Mostra
abril, maio, junho 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada

Paulo David dos Santos 

Coutinho

Grupo 300, Grupo 420 Ida ao teatro e visita à cidade do Porto Visita de estudo maio 05/05/2023 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E Aprovada
Margarida Maria 

Ferreira Figueiredo

Grupo 290
VISITA DE ESTUDO DO 5º ANO - 

CAMPIA
Visita de estudo maio 15/05/2023 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 200 Olimpíadas de História Concurso maio 16/05/2023 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E Aprovada
Juliana Pereira da Silva 

Ferreira

Grupo 290
VISITA DO 7º ANO - TERMAS DE 

SÃO PEDRO DO SUL
Visita de estudo maio 30/05/2023 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 290
Visita de Estudo do 8ºANO - OLIVEIRA 

DE FRADES
Visita de estudo maio 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 410
Debate sobre o problema da ética da 

crença

Conferência/ 

Palestra/Debate
maio Aprovada

Isabel Conceição Direito 

Leocádio Laranjeira

Grupo 290 INTER-ESCOLAS DO 6º ANO Visita de estudo junho 12/06/2023 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E Aprovada
Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 290
ACAMPAMENTO DE VERÃO de 

EMRC 
Outro junho 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B, 10.º - TMI-E-2, 10.º - TPINF-4 Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 200, Grupo 400
"Comemoração/evocação de datas 

com significado histórico ou cultural".

Convívio/ 

Comemoração

11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B, 10.º - TMI-E-2, 10.º - TPINF-4, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E, 

8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E, 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E
Aprovada

António Fausto Peixoto 

Carvalho

Grupo 290 CARITAS NA ESCOLA
Exposição/  

Mostra
Aprovada

Abel Joaquim Tavares 

Dias

Grupo 400
A Viagem de Vasco da Gama à Índia, 

nas palavras de João de Barros.

Exposição/  

Mostra
8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E Aprovada

Paulo David dos Santos 

Coutinho
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Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 
Estrutura no âmbito da 

qual é proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/Modali

dade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Grupo 520
Dia Internacional da 

Geodiversidade
Exposição/Mostra outubro 06/10/2022 Aprovada

Maria Manuela 

Couraceiro Franco

Grupo 540, Grupo 550

Aula de campo – Visita à 

Concreta - Exposição de Material 

Elétrico e Eletrónico.

Visita de estudo outubro 14/10/2022
11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - TMI-E-2, 10.º - TPINF-

4
Aprovada

Lisete Maria Teixeira 

Ferreira

Grupo 520
Dia Mundial da Alimentação - 16 

de Outubro
Exposição/Mostra outubro 16/10/2022 Aprovada

Maria Manuela 

Couraceiro Franco

Grupo 230 (Ciências Naturais)
Comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação 
Exposição/Mostra outubro 17/10/2022 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E Aprovada

Isabel Maria de Almeida 

Rodrigues

Grupo 230 (Matemática) Olimpíadas de Matemática. Concurso novembro 09/11/2022 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - E Aprovada
José Fernando de Jesus 

Alves

Biblioteca Escolar, Grupo 500

 Bebras - Castor Informático 

2022

(O Desafio Internacional de 

novembro

9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E, 7.º - A, 7.º - B, 7.º - 

C, 7.º - D, 7.º - E, 6.º - A, 6.º - C, 6.º - E, 4.º - A, 4.º - B, 

4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4

Aprovada
Elisa Maria Almeida da 

Silva

Grupo 550

Aula de Campo - Altice Labs e 

Departamento de Informática da 

Universidade de Aveiro.

Visita de estudo fevereiro 17/02/2023 12.º - TPINF-2, 11.º - TPINF-3 Aprovada
Marta Sofia Rosa 

Rodrigues

Grupo 520 Feira dos minerais Exposição/Mostra fevereiro Aprovada
Maria Manuela 

Couraceiro Franco

Grupo 230 (Ciências Naturais)
Comemoração do Dia 

Internacional da Floresta
Outro março 21/03/2023 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E Aprovada

Isabel Maria de Almeida 

Rodrigues

Grupo 300, Grupo 420, Grupo 520
Visita de estudo ao Porto/ Vila 

nova de Gaia
Visita de estudo abril 11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B Aprovada

Paula Raquel Neto 

Martins Lima N. Ferreira

Grupo 510 Olimpíadas da Química Júnior Outro abril Aprovada
Almerinda Correia dos 

Santos

Grupo 510 Olimpíadas de Química Outro abril, maio Aprovada
Almerinda Correia dos 

Santos

Grupo 910 Visita de estudo a Aveiro Visita de estudo maio 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E Aprovada
Maria das Dores da 

Silva

Grupo 510 Olimpíadas da Física Outro maio Aprovada
Almerinda Correia dos 

Santos

Grupo 300, Grupo 510
Vamos ao Teatro e ao Planetário 

DAC 7ºANO)
Visita de estudo maio 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - E Aprovada

Maria Clara Tavares 

Martinho

Grupo 230 (Matemática)
Campeonatos de pré-requisitos – 

2.º Ciclo
Concurso

6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - 

C, 5.º - D, 5.º - E
Aprovada

Maria da Graça Augusta 

Lopes
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Departamento de Expressões 

 

 

 

Departamento de Educação Especial 

 

 

Serviços de Psicologia e Orientação  

 

Aprovada Carlos Alberto Martins FerreiraGrupo 250 Receção Erasmus Convívio/Comemoração outubro 03/10/2022 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E

Estado Proponente
Estrutura no âmbito da qual é 

proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas

Estrutura no âmbito da qual é 

proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

Grupo 910 Visita de estudo a Aveiro Visita de estudo maio 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E Aprovada Maria das Dores da Silva

Grupo 910
Bem estar e saúde

Workshops temáticos para alunos

Conferência/Palestra/ 

Debate

11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - C, 8.º - C, 

8.º - D, 7.º - E, 6.º - C, 5.º - D
Aprovada Maria das Dores da Silva

Grupo 910 Decoração temática dos espaços Exposição/Mostra Aprovada Maria das Dores da Silva

Serviços de psicologia e orientação 

escolar

Visita aos laboratórios do 

IPV/ESEV
Outro janeiro 27/01/2023

12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - 

TMI-E-2, 10.º - TPINF-4
Aprovada Pedro Miguel Marques Rijo

Serviços de psicologia e orientação 

escolar
Visita à Qualifica Exposição/Mostra março 03/03/2023 12.º - A, 12.º - B, 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Aprovada Pedro Miguel Marques Rijo

Serviços de psicologia e orientação 

escolar

Terceira Mostra de Ensino 

Superior
Exposição/Mostra maio

12.º - A, 12.º - B, 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2, 11.º - A, 11.º - B, 

11.º - C, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - C, 10.º - A, 10.º - B, 10.º 

- TMI-E-2, 10.º - TPINF-4, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º - D, 9.º - E

Aprovada Pedro Miguel Marques Rijo

Serviços de psicologia e orientação 

escolar

Fórum para pais

“Que Fórum” 

Conferência/ 

Palestra/Debate
Aprovada Ana Luísa Pessoa Miragaia

Serviços de psicologia e orientação 

escolar

Ação de Informação sobre o 

Acesso ao Ensino Superior

Conferência/ 

Palestra/Debate
12.º - A, 12.º - B, 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2 Aprovada Pedro Miguel Marques Rijo

Estado ProponenteTurmasMês Data
Estrutura no âmbito da qual 

é proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
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Comissão de Proteção de Crianças e Jovens 
 

 
 
 
 

Estrutura no âmbito da qual 

é proposta a atividade
Nome da atividade

Categoria/ 

Modalidade
Mês Data Turmas Estado Proponente

CPCJ

Comemoração do Dia 

Europeu da Proteção das 

Crianças contra a 

Exploração Sexual e o 

Outro novembro 18/11/2022

12.º - A, 12.º - B, 12.º - TAGD-2, 12.º - TPINF-2, 11.º - A, 11.º - B, 11.º - C, 11.º - TPINF-3, 11.º - TMI-E, 10.º - C, 

10.º - A, 10.º - B, 10.º - TMI-E-2, 10.º - TPINF-4, 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º - D, 

7.º - E, 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 5.º - E, 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 

3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2

Aprovada
Anabela Pereira 

Moreira

CPCJ

Comemoração do Dia 

Internacional dos Direitos 

das Crianças

Outro novembro 20/11/2022

4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 3.º - ARC 3-4, 3.º - RIB 3-4, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - C, 1.º - A, 1.º - 

B, 1.º - ARC 1-2, 1.º - RIB 1-2, P3 - JI Arc. Maias, P3 - JI OFR1, P3 - JI OFR2, P3 - JI Passos, P3 - JI Pereiras, P3 - 

JI Sobreira, P3 - JI Souto Lafões, P3 - JI SVLafões, P3 - JI Vila-Chã, P3 - JI Vilarinho

Aprovada
Anabela Pereira 

Moreira

CPCJ
Simulação de uma sessão 

de julgamento
Outro abril 18/04/2023 Aprovada

Anabela Pereira 

Moreira

CPCJ

Comemoração do Mês da 

Prevenção dos Maus 

Tratos na Infância

Exposição/ 

Mostra
abril Aprovada

Anabela Pereira 

Moreira
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Projetos 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

Atividade Organizadores/Dinamizadores Turmas Calendarização
Bulling PES/GNR 6ºAno 21/out

Prevenção da 

Toxicodependência
PES/GNR 8ºAno 04/nov

Dia Mundial do Não Fumador PES, BE, Grupo 520, Grupo 230 2º Ciclo e 3ºCiclo 17/nov

Prevenção da SIDA PES, Biblioteca Municipal 12ºano 1º período - dezembro

Projeto +Contigo           Saude 

Mental
PES, UCC de Lafões 8º anos Ao longo do ano letivo

Violência no namoro PES, GNR 10ºano 15/fev

Saúde Mental (socialização, 

comportamentos, adições)

PES; Centro de Saúde;(possível 

colaboração de outras entidades)

Comunidade 

Educativa
3ºPeriodo

Workshop de Primeiros 

Socorros (SBV)

PES Bombeiros de O. Frades(possível 

colaboração de outras entidades)
10º e 11º anos

Datas a definir, conforme 

disponibilidade dos parceiros

Workshop de Primeiros 

Socorros (SBV)

PES                                             

Bombeiros de O. Frades(possível 

colaboração de outras entidades

Assistentes 

Operacionais

Datas a definir, conforme 

disponibilidade dos parceiros

Violência no namoro PES, Biblioteca Municipal 11º ano 2º/3º períodos

Infeções sexualmente 

transmissíveis
Manuela Franco 10 e 11º anos 2º/3º períodos

Projeto de Educação para a Promoção da Saúde e Educação Sexual

Saber Crescer & Saber Viver
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Atividade Organizadores/Dinamizadores Turmas Calendarização

Corta-mato                           

Fase de Escola
Grupos 260 e 620

2ºCiclo                     

3ºCiclo e 

Secundário

23 novembro - 8h30 min.

Basquetebol 3x3                  

Fase de Escola
Grupos 260 e 620

2ºCiclo                     

3ºCiclo e 

Secundário

16 dezembro - 8h 30 min.

Mega Sprinter                       

Fase de Escola
Grupos 260 e 620

2ºCiclo                     

3ºCiclo e 

Secundário

18 janeiro - 14h 30 min     

(alternativa 23 janeiro)

Torneio Voleibol Grupos 260 e 620

2ºCiclo                     

3ºCiclo e 

Secundário

31 de março - 8h30 min.

Projeto do Clube do Desporto Escolar do Agrupamento de Escolas de Oliveira de Frades

Projeto  Organizadores / Dinamizadores Turmas Calendarização

Sol Posto Professoras que lecionam o 2º ano
2º ano- Centro 

Escolar
Mensal 

Amigos do Ambiente

Assiciação de Pais Enc. Educação  

Camarã Municipal de O. Frades      

Biblioteca AEOF

JI Olheirão Ao longo do ano letivo

Música e Movimento em 

Inglês
Pais JI de Vilarinho JI Vilarinho Semanal

AEOF Acolhe

Alice Esteves                                       

Zita Martins                                        

Ana Luisa Miragaia  

Alunos Imigrantes Ao longo do ano letivo

Mentorias Coordenadora do programa Aunos Ao longo do ano letivo

Futuro é amanhã 8º ano 04/nov

Projetos
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Atividades Organizadores / Dinamizadores Turmas Calendarização
Comemoração do Dia Mundial 

da Criança

Pré-Escolar         1º 

Ciclo
01/jun

Visita à casa do Pai Natal Alunos da AEOF Dezembro

Aos Saltinhos e Pulinhos… Pré-Escolar        Ao longo do ano

O meu 1º mergulho Pré-Escolar Ao longo do ano

Feira do Livro Alunos AEOF A definir

Festand - Andenbol 4kids 

(Condicionado)
1º Ciclo A definir

 Autarquia


