)/ 4 €3 REPUBLICA eoucacio
C AESE &~ PORTUGUESA
3 i i
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE OLIVEIRA DE FRADES
DE OLIVEIRA DE FRADES

RELATORIO DO GABINETE DO ALUNO (GA) — 2022/2023

Este relatério refere-se a analise das participagGes disciplinares que chegaram ao Gabinete do Aluno (GA) da
escola sede do Agrupamento de Escolas de Oliveira de Frades. O GA funcionou na Escola Secundaria de Oliveira
de Frades, durante todo o ano letivo, com um grupo de trés docentes, um psicélogo, uma mediadora e uma
assistente social e foi coordenado pelo professor Abel Dias. O GA procurou fazer face aos problemas disciplinares
da escola, intervindo, essencialmente, no acolhimento, didlogo e orientacdo de alunos que tiveram problemas de
indisciplina e foram enviados para o GA. Houve ainda um numero de alunos que vieram, por iniciativa propria,
apresentarem participacao disciplinar.

Tendo em conta os registos presentes no GA elaborei os seguintes graficos que caracterizam as participagdes
disciplinares por turmas assim como a sua natureza e as medidas aplicadas. Estes graficos foram elaborados
partindo do registo de ocorréncias que permitiu ndo sé as contabilizar como tipificar e tratar a informagao nelas
contidas. Penso que uma leitura cuidada destes graficos permite tomar decisées mais fundamentadas para a
programacao do préximo ano letivo.

1 - PARTICIPACOES/ENVOLVIDOS POR TURMA
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NOTA: 187 Ocorréncias com 277 alunos envolvidos, sendo que varios destes alunos sao repetentes no GA.



Local das ocorréncias

= Salade Aula = Balnedrio = Recreio/Intervalos = Trab. Comunitario

Perturbagdo das atividades letivas
Comportamentos desajustados
Conflitos entre pares

Confronto com o/a Professor/a
Agressdo fisica a/entre colegas
Agressdo verbal a colegas/AO
Desrespeito pelas regras
Bullying

Pedido de averiguagdo
Intimidagao fisica
Desobediéncia a AO

Incumprimento tarefa Professor

Motivo da ocorréncia



4 - GESTAO DAS PARTICIPAGOES

Gestao das participac¢oes
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5 - MEDIDAS APLICADAS NA RESOLUGAO DAS PARTICIPAGOES

Medidas aplicadas
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Algumas ocorréncias tiveram mais do que uma medida aplicada, sendo que neste relatdrio apenas foi considerada
a mais gravosa.



6 - SESSOES EM TURMA

De acordo com o Plano de Atividades e as sugestdes provenientes das reunides dos Conselhos de Turma do 1¢
periodo, foram ministradas as seguintes a¢Ges de sensibilizagdo nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento (C.D.),
Cidadania XXI ou Laboratdrio do Pensar e da A¢do (L.P.A.), com a duragdo de 1 tempo letivo, i.e. 50 minutos.

02/11/2022 - 18 alunos
09/11/2022 - 20 alunos
02/11/2022 - 21 alunos
09/11/2022 - 17 alunos
08/11/2022 - 17 alunos
08/11/2022 - 20 alunos
15/11/2022 - 16 alunos
08/11/2022 - 19 alunos
15/11/2022 - 18 alunos
15/11/2022 - 22 alunos
24/10/2022 - 13 alunos
24/10/2022 - 15 alunos
07/12/2022 - 18 alunos
06/01/2023 - 18 alunos
29/11/2022 - 18 alunos
21/10/2022 - 16 alunos
21/10/2022 - 16 alunos
04/11/2022 - 15 alunos
13/01/2023 - 15 alunos
12/01/2023 - 18 alunos
14/10/2022 - 20 alunos
31/10/2022 - 18 alunos
21/11/2022 - 16 alunos
31/01/2023 - 19 alunos
18/10/2022 - 18 alunos
10/02/2023 - 21 alunos

13/01/2023 - 18 alunos

480 alunos

18/01/2023 - 9 alunos

25/01/2023 - 23 alunos
18/01/2023 - 23 alunos
25/01/2023 - 18 alunos
17/01/2023 - 19 alunos
17/01/2023 - 22 alunos
24/01/2023 - 21 alunos
17/01/2023 - 20 alunos
24/01/2023 - 20 alunos

24/01/2023 - 26 alunos

201 alunos

7 - SESSOES SENSIBILIZACAO COM GNR

08/02/2023 - 21 alunos
08/03/2023 - 23 alunos
08/02/2023 - 19 alunos
07/03/2023 - 19 alunos
10/01/2023 - 21 alunos
28/02/2023 - 21 alunos
07/03/2023 - 19 alunos

06/02/2023 - 13 alunos

17/11/2022 - 18 alunos

10/02/2023 - 15 alunos

14/02/2023 - 18 alunos

207 alunos

01/03/2023 - 18 alunos

14/02/2023 - 17 alunos

30/01/2023 - 14 alunos

19/04/2023 - 18 alunos

14/02/2023 - 18 alunos
10/02/2023 - 16 alunos
06/02/2023 - 16 alunos
24/02/2023 - 15 alunos
20/01/2023 - 15 alunos

09/02/2023 - 18 alunos

30/01/2023 - 16 alunos

09/03/2023 - 18 alunos

199 alunos

01/03/2023 - 22 alunos

03/05/2023 - 19 alunos

18/04/2023 - 18 alunos

17/02/2023 - 16 alunos
27/02/2023 - 16 alunos

10/03/2023 - 15 alunos

06/02/2023 - 16 alunos

122 alunos

O GA colaborou na organizagdo das atividades (em articulagdo com o PES) e esteve presente nas sessdes de
sensibilizacdo dinamizadas pela GNR: “Prevencdo Rodoviaria” (alunos do 92 ano), “Internet Segura” (alunos do 72
ano), “Discriminagdo Racial” (alunos do 1192 ano) e “Spring Break” (alunos do 122 ano) que decorreram
respetivamente nos dias 16 de janeiro, 8 de fevereiro, 21 e 28 de marg¢o de 2023, no mini auditério da Biblioteca
da Escola Basica e Secundaria de Oliveira de Frades.



8 - ACOMPANHAMENTO NAS MEDIDAS CORRETIVAS

O GA acompanhou 15 alunos no cumprimento de medidas corretivas, nomeadamente a nivel de atualizagao de
cadernos, realizacao de trabalhos de casa, realizacdo de trabalhos disponibilizados pelos professores e estudo dos
conteudos lecionados.

Apoiou também na realizacdo de tarefas nas situacGes de ordem de saida de sala de aula bem como na reflexao
sobre o comportamento que originou a ocorréncia.

9 - REUNIOES COM ENCARREGADOS DE EDUCACAO

Alguns elementos do GA estiveram presentes, juntamente com os Diretores de Turma, em reunides com o0s
Encarregados de Educacdo de forma a clarificar as participacées que foram tratadas por este Gabinete.

10 - REGRAS DO REFEITORIO

Por solicitagiio do Orgdo Diretivo foi construido o documento “Regras do Refeitdrio”, assim como o respetivo
cartaz alusivo.

11 - VIGILANCIA DOS ESPACOS COMUNS PARA A PREVENGCAO DE COMPORTAMENTOS
DESADEQUADOS

Esta atividade concretizou-se circulando pelos espagos comuns mais frequentados pelos alunos nos intervalos e
hora de almogo com o intuito de compreender as dindmicas existentes entre as criangas e jovens durante esses
tempos livres.

O objetivo é sempre de prevenir comportamentos desajustados, agressivos ou conflituosos e dissuadir a pratica
desses comportamentos, atuando de imediato. Esta acdo foi levada a cabo durante o ano letivo.

12 — CANDIDATURA AO SELO ESCOLA SEM BULLYING. ESCOLA SEM VIOLENCIA

O GA, em colaboragcdo com o SPO procedeu a candidatura ao selo escola sem bullying, escola sem violéncia.
Esperamos um resultado positivo.

13 - COMPARAGCAO COM ANOS ANTERIORES

O “aparente” aumento das participacdes ndo se deve a um aumento de indisciplina/violéncia, mas deve-se a uma
maior participacdo/comunicacdo/registo destas. A maior parte, como se pode ver pelos graficos, sdo “muito
leves” e quase insignificantes. Alguns dados sé podem ser comparados com o ano 2021/2022, visto de 2020/2021,
ndo terem sido recolhidos e categorizados desta forma.
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LOCAL DAS OCORRENCIAS

106
200
55 1
- A 2022-2023
100 38 - - 2021-2022
0 0
0 2020-2021
J o © o
N e', o*\ ¢\°\° {{. %“\
S Q?\o & &
NS \
P & &
& >
& <3

H2020-2021 ™ 2021-2022 ™ 2022-2023

MOTIVO DA OCORRENCIA
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GESTAO DAS PARTICIPACOES
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MEDIDAS APLICADAS

Adverténcia

Atividades/tarefas de integragdo e apoio do GA
Averiguacdo pelo GA e informagdo ao DT

Cumprir tarefa pedagdgica

Encaminhamento para SPO

Informagdo/reunido com EE

Intervengdo na turma

Pedir desculpaa AO

Pedir desculpa a colega(s)

Pedir desculpa ao/a Professor/a

Privagdo de objetos que originaram a ocorréncia
Realizag3o de atividade enviada pelo/a Professor/a
Reflexdo sobre comportamento/leitura de Rl e EA
Restitui¢do de valor monetario/reparacdo de danos
Restricdo de intervalos e hora de almogo

Suspensao 2 dias

Trabalhar competéncias sécio/emocionais
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14 - CONSIDERAGOES FINAIS E SUGESTOES

Considero que a consolidacdo do GA, neste ano letivo, foi uma medida muito positiva e que muito contribuiu para
promover uma cidadania ativa e responsavel e combater a indisciplina na escola. Além de gerir as participacdes
disciplinares o GA também organizou, em parceria com outras entidades, algumas ac¢des de sensibiliza¢cdo para a
necessidade de implementacdo de comportamentos responsaveis assim como a necessidade de combater a
indisciplina e, assim, proporcionar um melhor ambiente para toda a comunidade educativa. Foi divulgado pelas
turmas os objetivos e o trabalho do Gabinete.

Além disso, os elementos do GA colaboraram com a Direcdo na resolucdo de alguns episddios de indisciplina mais
graves registados com alunos diligenciando a comunicacdo/articulacdo com os respetivos encarregados de
educagdo. O coordenador do GA ajudou, também, a Direcdo na averiguagdo e resolu¢do de ocorréncias
disciplinares que envolveram alunos, professores e encarregados de educagao e que se revestiram de uma maior
gravidade e especificidade.

O facto de os elementos do GA circularem pelos espacos escolares durante os intervalos foi muito positivo e muito
contribuiu para prevenir e atuar imediatamente perante casos de indisciplina ou de comportamentos
desajustados.

Ao longo do ano letivo, o GA procurou a uniformiza¢do de atuacdo disciplinar, pelo que, todos os procedimentos e
formularios foram usados de modo a se tentar uma homogeneizagdo de procedimentos ao nivel do Agrupamento.
Com efeito, considero que este processo é dinamico, visto que, pela sua especificidade, se encontra sempre em
continua avaliagdo e reformulag¢do, com o intuito de encontrar as melhores solu¢cdes para a promocgdo e
manutencdo da disciplina. A Direcdo/Coordenadores de DTs e DTs deverdo continuar a incentivar os docentes e
assistentes operacionais a adotarem o mesmo procedimento e a efetuarem o respetivo registo nos formularios
proprios.

Da analise dos dados da indisciplina devem ser tiradas conclusdes e implementar medidas para o préximo ano,
nomeadamente:

» Criar um Gabinete do Aluno no Centro Escolar;

Continuar a ter atengao ao perfil dos docentes presentes no GA;

Atencdo particular as turmas do 59D, 62C, 72E, 92E;

Continuar a supervisao dos alunos durante os intervalos, o que tem se manifestado positivo;

Continuar a trabalhar nas turmas e nas aulas de cidadania competéncias socio emocionais;

Y V V V V

Continuar a educar transversalmente (cidadania) para a sa convivéncia e ajudar alunos a resolver
problemas e conflitos;

v

Escolha cuidada dos Diretores de Turma;

Y

Acoes de formagdo para os Docentes e Assistentes Operacionais sobre (In)disciplina e gestdo de conflitos

» Dado que muitos episddios ocorrem em contexto de sala de aula seria util alertar os Coordenadores de
DTs, os DTs e todos os docentes, no inicio do ano letivo, para e excecionalidade e especificidade da ordem
de saida de sala de aula, pois muitas situagdes poderiam ter sido resolvidas dentro da sala de aula;

» Tem-se revelado muito positivo para o funcionamento do GA a presenca da Educadora Social, da
Mediadora e do Psicélogo

» A permanéncia a tempo inteiro (35 horas) de uma docente no GA foi considerada muito positivo pois
permitiu um maior conhecimento e acompanhamento de quase todas as ocorréncias. Recomenda-se a
continuidade.



No sentido de melhorar o funcionamento do GA e, assim, permitir uma melhor acdo proponho o seguinte:

» 0O GA na globalidade funcionou muito bem e o GA devera continuar a funcionar no préximo ano letivo,
cobrindo todo o hordrio letivo do agrupamento;

» 0 GAdevera continuar a ter um conjunto de elementos (ndo mais de 4 ou 5) mas com mais horas de modo
a poder garantir uma presenca mais continua para acompanhar a gestdo das participacoes;

» Os elementos do GA deverdo ter um perfil apropriado para desempenharem essas fungdes;

» A continuidade do um psicélogo, de uma educadora social e de uma mediadora de conflitos é uma mais-
valia para o funcionamento do GA;

» De modo a ndo sobrecarregar o GA e a desvalorizar a fungdo do DT, o GA deverd, essencialmente, tratar
de problemas disciplinares que ocorram, principalmente, em contexto de sala de aula ou fora dela, em
periodo letivo, sempre que os comportamentos indisciplinados sejam de alguma gravidade. As situacoes
menos gravosas deverdo ser sempre reportadas primeiramente ao DT e este, em funcdo da reincidéncia
da situacdo/aluno e do problema, podera solicitar apoio ao GA;

» Os professores sé deverdo encaminhar os alunos para o GA quando a infragdo seja pontual e de natureza
gravosa. Noutras situacdes, os alunos poderdo ser encaminhados para outro espaco, por exemplo o GPC,
com a devida tarefa a realizar;

» As decisGes tomadas pelo GA, ouvidos os diversos intervenientes, deverdo ser partilhadas, sempre que
possivel, pelos seus membros e serem seguidas as suas orientagdes;

» Quando os professores encaminharem os alunos para o GA devem sempre preencher a ocorréncia
sumaria para que que haja de imediato uma analise mais rigorosa e ajustada dos factos descritos, quer
pelo professor, quer pelo aluno;

» 0O espaco do GA poderia ser disposto de outra forma de modo a quebrar a exposicdo dos alunos e o efeito
visual de quem chega, colocando biombos, por exemplo;

» As comunicag0es entre o GA e o DT devem ser mais claras e mais rapidas;
» O GA ndo deve ser para tarefas de realizacdo de testes;

» O GA deverd continuar a fazer mais acbGes de sensibilizagdo e de formacdo para as turmas mais
problematicas e deve haver uma maior articulagcdo com as atividades da area da saude e da CPCJ;

> E necessério continuar a desenvolver-se uma operacionalizacdo de procedimentos e formas de atuagdo
de modo a serem mais homogéneas e proporcionais as medidas aplicadas garantindo assim uma melhor
equidade.

Oliveira de Frades, 17/07/2023

O Coordenador do GA
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Abel Dias




